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JOURNE 揪你去南非聯合出團

模里西斯 × 南非・
蔚藍海島與金色草原12日



參考地圖



Day 01
台灣／轉機點

早餐：無 
午餐：無 
晚餐：無 
旅館：機上

帶著輕鬆愉快的心情，出發囉！



抵達模里西斯後，旅程的節奏慢了下來。伴隨熱帶海風，我們走進大灣（Grand
Baie） ——島北部最迷人的海灣之一。這裡不是那種觀光客匆匆來去的景點，而是
一個真正能感受到島嶼生活脈動的小鎮。

沿著海岸散步，藍得乾淨的海水就在眼前閃著光。小漁船停在岸邊，店家門口飄來

咖哩與海鮮的味道，色彩繽紛的建築在陽光下像是被擦亮過。這裡有當地手工藝

店、小咖啡館、超市與沿街市集，步調輕鬆自在，很適合慢慢逛、慢慢看。

想坐下來休息，就挑一間面海的小店，點杯新鮮果汁或島上特色茶，看海浪拍著岸

邊；想再往裡走一點，大灣也有不少精品小店與在地品牌，讓你能用一種更貼近生

活的方式認識模里西斯。第一天的安排不急不趕，只是單純地讓身體和心情都從長

途飛行的狀態裡緩下來。大灣的海風、陽光與小鎮日常，就是我們和模里西斯之間

的第一個相遇。

Day 02
轉機點／模里西斯

特色景點：

🟡大灣村莊漫遊

早餐：無

午餐：無

晚餐：當地餐廳

旅館：Azure Beach Boutique Hotel 或半伴優選旅館



Day 03
模里西斯

前往模里西斯北部的  拉姆古蘭爵士植物園（Sir Seewoosagur Ramgoolam Botanical
Garden），這裡是印度洋上最具代表性的熱帶植物園，也是島國最早的歷史園林。園內的
巨型睡蓮池是來訪者一定會停下來欣賞的畫面，圓圓厚實的葉片像漂浮在水面的天然盤

子；百年古樹、香料植物、棕櫚大道更讓人一步步感受到模里西斯的生態脈動。這裡沒有

喧鬧，只有微風、鳥鳴，和熱帶植物散出的清新氣息。

離開植物園後，我們走向高地的 鹿洞火山（Trou aux Cerfs）。火山已停止活動，留下完
整的火山口與環狀步道。站在邊緣俯瞰，能看到森林覆蓋的火山湖盆，以及遠方延伸出的

城鎮與山脈，視野開闊得讓人不自覺深呼吸。這裡的風比較涼，景色也比海岸更有層次，

是認識模里西斯地形的最佳角度。

後來到科當水門（Caudan Waterfront），這裡是路易港最熱鬧的濱海區。咖啡館、海景
餐廳、街頭藝術、市集攤位交錯著，是在地人與旅客都愛散步的地方。想買些伴手禮、想

吃點輕食，或只是想找個位置看海，這裡都很適合。模里西斯的城市節奏就在這裡展開，

也為今天畫下一個愜意的句點。

特色景點：

⭐️拉姆古蘭爵士植物園 ⭐️鹿洞火山 🟡科當水門

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：當地餐廳

旅館：Azure Beach Boutique Hotel 或半伴優選旅館



Day 04
模里西斯

登上水下潛水艇（Submarine Tour），這可是模里西斯最熱門、也最少旅客真正體驗過的
亮點。潛入多彩的海底世界，透過觀景窗看著珊瑚、熱帶魚群與深藍海水在眼前流動，完

全不必濕身，就能感受印度洋的神祕與靜謐。這趟水下旅程不只是觀光，更像是一場自然

秀，讓人重新認識海洋的漂亮與豐富。

上岸後前往島上最著名的地質奇景——夏馬雷爾七色土（Chamarel Seven Coloured
Earth）。這片色彩漸層的沙丘看起來像被畫筆刷過：紅、黃、紫、棕交織成一片柔和又獨
特的波浪。七色土在日照下更顯細緻，是模里西斯絕對不能錯過的畫面。

附近的夏馬雷爾瀑布（Chamarel Waterfall） 同樣讓人印象深刻。瀑布從高處傾瀉而下，
落入深谷之中，被茂密的原始森林包圍，水聲清脆而療癒。站在觀景台上，可以感受到瀑

布的巨大能量，也看見模里西斯內陸的原始風景。

特色景點：

⭐️水下潛水艇之旅 ⭐️七色土 ⭐️夏馬雷爾瀑布

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：當地餐廳

旅館：Gosun Beach Hotel 或半伴優選旅館



今天的模里西斯，把「大自然的生命力」與「在地生活味」一次走進心裡。

首先前往 La Vanille 自然公園，這裡不只是觀光景點，更像一座充滿生命氣息的熱帶
保護園區。園內有成群的阿爾達布拉象龜在樹蔭下散步，步調緩慢卻有種莫名的治

癒感；鱷魚、蝴蝶館與各式熱帶動物，也讓人意外地以為踏進了另一個小宇宙。園

區裡的植物高大茂盛，連空氣都帶著潮濕的熱帶香氣，是模里西斯最能「親近動

物、親近自然」的地方。

之後前往南部的 馬埃堡（Mahébourg）海濱及市場。這裡沒有觀光區的張揚，而是
島上最日常、最真實的生活節奏。海風迎面而來，濱海步道上是慢慢散步的居民；

市場裡滿是水果、香料、街頭小吃和手工藝，顏色、味道、聲音交織成熱鬧的模里

西斯日常。你可以在海濱邊坐下來看著湛藍海面，也可以逛逛市場感受當地人的生

活步調，不需要刻意安排，就能收集到屬於島國的生活片段。

Day 05
模里西斯

特色景點：

⭐️La Vanille 自然公園 🟡馬埃堡海濱及市場

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：當地餐廳

旅館：Le Peninsula Bay Beach Resort & Spa 或半伴優選旅館



Day 06
模里西斯／約翰尼斯堡

前往南部著名的 藍灣海洋公園（Blue Bay Marine Park），搭乘 玻璃底船出海。這裡的海
水清澈得像藍色玻璃，一出海就能透過透明船底看到珊瑚、熱帶魚成群穿梭，色彩鮮艷得

像動畫場景。不用下水，也能輕鬆欣賞海底世界，是模里西斯最經典的海洋體驗之一。船

隻以慢速前進，海風吹在臉上，海面閃著陽光，整個上午都像被包在舒服的藍色之中。

結束海上時光後，返回旅館整理行李，準備前往機場。下午搭乘航班飛往 約翰尼斯堡，
正式開啟南非段旅程。揮別模里西斯的海風與熱帶色彩，我們將迎接截然不同的風景與故

事。

特色景點：

⭐️模里西斯南部藍灣海洋公園＃玻璃底船體驗

⭐️模里西斯飛約翰尼斯堡國際段機票

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：當地餐廳

旅館：Premier OR Tambo 或半伴優選旅館



Day 07

離開城市後，車子一路向東行進，從高樓與喧囂慢慢推開，景色轉換成開闊的草原與稀

樹，空氣也開始有了真正「非洲」的味道——乾、暖、帶著野性的礦物氣息。抵達 克魯
格國家公園（Kruger National Park） 附近的旅館後稍作休息，下午就準備迎接此行第一
場重頭戲：Safari 遊獵活動。

午後是動物最活躍的時段。搭上敞篷遊獵車，隨著專業巡遊嚮導深入叢林，一路尋找野生

動物的身影。運氣好的話，可能在不經意的轉彎處遇見悠閒吃草的大象，聽見牠們踩過落

葉的輕脆聲；也可能看見長頸鹿在晚風中緩緩取食、斑馬群在草原上彼此輕碰。若更幸

運，還能發現獅群正在移動，或看見豹子窩在樹上休憩——每一刻都像在看動物頻道的現
場直播。

特色景點：

⭐️午後Safari遊獵活動

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：旅館晚餐

旅館：Hippo Hollow 或半伴優選旅館

約翰尼斯堡－克魯格國家公園



踏上敞篷遊獵車，迎面而來的是帶著草木香氣的微涼空氣，遠方的地平線逐漸泛出

金光，非洲的一天從動物的腳步聲開始。這段時段最有機會遇到獵食者：獅子可能

還在晨間巡邏，鬣狗四處搜尋昨夜的殘跡，而豹像影子般安靜地隱身在樹冠間。隨

著太陽升起，長頸鹿、斑馬、犀牛、大象等草食動物陸續出現，整片草原開始熱鬧

起來。

中午回到營地稍作休息後，午後再度出發。日照變得柔和，動物開始重新活躍：大

象走向水坑補充水分，河馬浮出水面換氣，水羚與小型羚羊群在樹下乘涼，偶而抬

頭望向遠方。每一次停車、每一個望遠鏡裡的瞬間，都像是被大自然偷塞進行程裡

的驚喜。全天的遊獵行程不只是「看見動物」，而是用整整一天的時間，讓你真正走

進牠們的生活節奏：捕食、覓食、休息、行走，每一幕都是真實的非洲生命力。你

會發現：這裡的寧靜有重量、風聲有故事，動物的存在本身就是最純粹的風景。

Day 08
克魯格國家公園

特色景點：

⭐️全天Safari遊獵活動

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：旅館晚餐

旅館：Hippo Hollow 或半伴優選旅館



Day 09
克魯格國家公園

離開原野區域後，今天的節奏換上一點「山水」與「輕探險」的味道，用不同角度感受南

非的自然魅力。

布萊德河遊船（Blyde River Boat Cruise）。布萊德河峽谷被譽為「世界第三大峽谷」，與
美國大峽谷、納米比亞魚河峽谷並列，而它的美是濃烈又柔和的：紅褐色岩壁、深綠森

林、平靜的河面交錯成一幅巨大的自然畫布。乘船在河面上滑行，兩側峽谷像從天際線倒

立下來，連水面反射的天空都帶著詩意。途中常能看見河馬在水裡露出圓圓的耳朵、鱷魚

趴在岩石上曬太陽，或遠方的禿鷹在高空盤旋，原始又壯觀。

接著搭上赫拉斯科普峽谷電梯（Graskop Gorge Lift），垂直下降到峽谷底部，感受南非雨
林的另一個層次。眼前的景色從廣闊的壯麗，切換成近身的綠意世界：潮濕空氣、蕨類、

苔蘚、小瀑布、溪流聲，像瞬間掉進一座巨大天然溫室。步道設計平緩，邊走邊聽自然音

樂療癒感十足。

特色景點：

⭐️布萊德河遊船 ⭐️赫拉斯科普峽谷電梯

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：旅館晚餐

旅館：Hippo Hollow 或半伴優選旅館



Day 10

離開野性十足的克魯格國家公園後，今天的旅程轉向更溫柔、更動人的篇章——前往 珍
古德黑猩猩伊甸園（Chimp Eden）。這裡由珍古德研究中心管理，是非洲第一座獲官方
認證、專門照護受虐或走私黑猩猩的庇護所。

抵達園區後，你會看到黑猩猩們在廣闊的保護區內自由活動，有的在樹上跳躍、有的三五

成群玩耍，還有些靜靜坐著觀察人類——牠們的眼神裡充滿故事。導覽員會分享黑猩猩們
被救援的過程，以及牠們重新適應群體生活的簽章時刻。那些關於倖存、療癒與重生的真

實故事，往往比任何刺激的探險更讓人動容。

這裡不是動物表演，而是真正的「生命庇護所」。你會在一個又一個小瞬間裡，被黑猩猩

的情感深度、家庭連結與韌性悄悄觸動。參觀結束後返回約翰尼斯堡，風景從綠色山丘慢

慢切換回城市線條。今天沒有野外的震撼，但卻多了一份人與自然之間更細膩的理解與尊

重。

特色景點：

⭐️珍古德黑猩猩伊甸園

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：當地餐廳

旅館：Premier OR Tambo 或半伴優選旅館

克魯格國家公園－約翰尼斯堡



今天以一場精彩又富文化深度的行程劃下旅程句點：萊塞迪文化村（Lesedi Cultural
Village）半日遊。這裡被譽為南非最具代表性的「活文化博物館」，五大部族——祖
魯、科薩、索托、恩德貝勒、佩迪——在此以真實的家屋、服飾、舞蹈與日常習俗
呈現各自的文化樣貌。這不是舞台表演，而是能真正走進部族生活、理解南非多元

根源的沉浸式體驗。

導覽由當地人帶領，幽默又生動：你會走進傳統房屋、聽部落故事、認識紋身、顏

料、婚禮儀式、族語問候，甚至能感受鼓聲在胸口震動的力量。最後的部落舞蹈更

是全場高潮，節奏強烈、能量滿滿，是只有在南非才能感受到的生命力。

參觀結束後前往機場，在旅程即將落幕前，這個文化村像是把整趟南非冒險的情緒

再次收束——野性、文化、人情、生活，都在這裡拼成一幅完整的南非記憶。

Day 11
約翰尼斯堡／轉機點

特色景點：

⭐️萊塞迪文化村半日遊

早餐：旅館早餐

午餐：敬請自理

晚餐：機上

旅館：機上



Day 12
轉機點／台灣

今日將抵達台灣國門，為這美妙的南非之旅畫下個美妙句點。



行程備註
SPECIAL REMARK

PP TOUR

訂金說明
1.訂金NT. 50,000 元。 （遇寒暑假或春節期間出發，則團體訂金提高）

2.保留團位後請於三天內繳交訂金，如遇團體額滿或限期開票，請於隔日繳交訂金，始完成報

名手續。

3.提醒您：當您繳付訂金即表示旅遊契約產生效力，本公司將依各協力商之要求，為您預付此

趟旅程的旅館餐廳或機票等費用。若您因故取消，本公司將依「國外旅遊定型化契約書」之

相關條款或估算已實付的費用，向您收取超支費用或退回剩餘訂金。多數外籍航空公司一經

開立機票，旅客需付全額票款，且不接受調整名單。

4.由於行程（車、餐食、行程內容）皆為事先安排，若旅客臨時在國外通知無法參加，則視同

放棄行程，無法退費，敬請見諒。

行程備註
1.以上行程僅供出發前旅客參考，正確行程、旅館及航班依行前說明會資料為準。

2.行程報價不含國際段機票，您可參考建議航班作為個人訂票基礎。

3.本行程最低出團人數為6人以上（含），最多為10人以下（含），將有導遊在當地隨團服務。

4.團體售價包含：全程餐食（自理餐除外）、住宿、行程中安排之入內參觀景點門票、全程司機

及導遊服務費、團體行程天數中250萬旅遊契約責任險、10萬意外傷害醫療險（另保險法規

明訂15歲以下及70歲以上者，上限投保金額200萬責任險及20 萬意外醫療險）。

5.團體售價不包含：機場來回接送、護照或其他旅遊證件辦理費（持台灣6個月以上效期護照

入境歐盟國家免簽證）、床頭與行李等禮貌性質小費、私人費用等。



行程備註
SPECIAL REMARK

PP TOUR

證件需求與團體保險
＊特別注意＊南非簽證辦理需花費一個月的時間，屆時護照須繳交至辦事處一個月（請按照專員

告知辦理簽證時間，預留護照扣留天數） 

1.護照或居留證正本（護照有效期至少比預定在南非停留期限多三十天，並附至少兩張以上的

空白頁） 

2.二吋彩色白底護照用大頭照 2 張（3個月內） 

3.舊護照正本（如果申請簽證的護照為 2013 年之後核發，則須附上舊護照。如果為第一本護

照或舊護照遺失需附上英文說明書說明並需簽名） 

4.來回機票航班資訊（若自行訂購機票則請提供，若交由半伴處理則由半伴旅遊提供） 

5.簽證申請表格（半伴旅遊提供） 

6.父母同意書（未滿18歲孩童） 

7.英文戶籍謄本（未滿18歲孩童）
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模里西斯簽證需要準備什麼文件？
1.中華民國國民在台有戶籍者（護照內有註記國民身分證號碼），持中華民國護照前往模里西斯

短期觀光或商務考察，可於抵達模里西斯機場時獲發可停留60天之落地簽證，簽證免費，應

備文件如下：

A.中華民國護照，必須載明國民身分證號碼

B.回程或下程機票

C.停留期間之財力證明（每天至少100美元）

D.訂房記錄或住宿證明

E.簽證表格（事先申請填寫）
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南非簽證需要準備什麼文件？
1.護照或居留證正本（護照有效期至少比預定在南非停留期限多三十天，並附至少兩張以上的

空白頁）

2.二吋彩色白底護照用大頭照 2 張（3個月內）

3.舊護照正本（如果申請簽證的護照為 2013 年之後核發，則須附上舊護照。如果為第一本護

照或舊護照遺失需附上英文說明書說明並需簽名）

4.來回機票航班資訊（若自行訂購機票則請提供，若交由半伴處理則由半伴旅遊提供）

5.簽證申請表格（半伴旅遊提供）

6.父母同意書（未滿18歲孩童）

7.英文戶籍謄本（未滿18歲孩童）
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團體住房權益小叮嚀

團體行程交通說明
1.此行程無包含國際段航班機票，若有需要可以告知半伴旅遊代為訂票。

1.本行程部分地區因地理位置限制，住宿點選擇不多，則不將旅館星級考慮在內，僅以環境乾

淨、安全且舒適為優先考量。

2.團費報價以雙人房（2 人一室）為主，歡迎您結伴參加。若單數報名，須酌收全程單人房差

額。半伴旅遊會協助安排同性團友共用一室，若能順利調整，則免收單人房差額。

3.單人房為一人房（SINGLE FOR SINGLE USE），非雙人房供一人使用（DOUBLE FOR SINGLE

USE），單人房較雙人房小，請旅客知悉。

4.三人一室通常為雙人房加一床，許多旅館只接受小孩（12歲以下）才能加床，一大二小或二

大一小合住，加床大多為摺疊床、沙發床或行軍彈簧床，空間有限加上三人份的行李，勢必

影響住宿品質，故建議避免住宿三人一室。

5.飯店的團體房無法指定連通房、同行親友指定在同樓層或鄰近房間，半伴旅遊將向飯店提出

您的需求，但無法保證飯店一定提供，請知悉。

6.為遵守消防法規，年滿12 歲者，不可加床三人（含以上）同室。2～12歲小孩皆需佔床，2歲

以下嬰兒可不佔床，請旅客配合飯店規定。

7.房間多數大小不一，倘部分標準房獲飯店善意升等，非本公司所能掌控，亦無差別待遇，敬

請諒察。

8.行程之確認飯店，本公司保有調整之權利，若遇商展或節慶，將會尋找同等級替代飯店及住

宿點，敬請包涵。
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其他說明
1.本行程住宿點或行程操作順序之確認，本公司保有調整之權利，若有異動，將有旅遊專員提

前通知。

2.不同國家有程度高低的旅遊風險，為考量旅客自身旅遊安全並顧及同團其它團員的旅遊權

益，若有慢性疾病、年滿70歲以上、行動不便等狀況，請主動告知，且需有家人或友人同

行，方可接受報名。如未告知身體特殊狀況以致無法成行或衍生其他問題，旅客需自行負

責。

3.國外餐食口味偏重、葷食多肉、素食選擇性低，請於報名時提供特殊餐食需求。

4.官網中之行程景點與餐食照片，皆為專業攝影師拍攝，實際景色或菜色會隨時節、拍攝角度

而有所不同，請知悉。



ypc@pptour.com.tw

www.pptour.com.tw

02-22320211

半伴旅遊(英：P.P. Tour)在
2021年品牌正式成立。
半伴旅遊成立的初衷，是為了

提供旅人一個身心靈舒服，且

貼近自己需求的旅程。

半伴旅遊的團隊有多位資深領

隊及各產業翹楚，藉著專業、

經驗及突破傳統的思維，打破

以往跟團的旅遊套裝行程，提

供更多元及更彈性的旅遊模

式。半伴邀請旅人們跟著我們

一起去突破、去冒險、去創造

回憶滿點的旅遊吧! 

CONTACT

P.P.
TOUR



半伴旅遊
HTTPS://WWW.PPTOUR.COM.TW/


